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Projekti kokkuvote:

Sooline végivald on Eestis pusiv ja kahjuks sageli nahtamatu probleem, mis md&jutab eriti ebasoodsas
olukorras olevaid inimesi — nditeks madala sissetulekuga naisi, puuetega naisi, noori ja randetaustaga
naisi. Avalikkuse teadlikkus vagivalla ilmingutest, ennetusvéimalustest ja tugististeemidest on
piirkonniti erinev, kuid kahjuks keskmiselt madalam. Paljud ohvrid ei tunne ara vagivalla vorme ega
tea, kust abi saada.

Soolist vagivalda Gimbritsevad endiselt tugevalt stigmad ja stereotiilbid, mis slivendavad vaikimist ja
ohvrite sttidistamist. Puudub piisav info ja oskused, kuidas vagivalla ilminguid dra tunda vaoi
reageerida. Erinevate riihmade (nt puuetega, vihemuste, noorte) ligipaas toetusele ja infole on
ebaihtlane.

Projekti peamine eesmark

Tosta parnumaalasete (kaudselt laiema avalikkuse) teadlikkust soolisest vagivallast ning suurendada
ebasoodsas olukorras olevate riihmade teadlikkust, enesekindlust ja oskust abi otsida. Projekt aitab
vahendada vagivalla normaliseerimist ja tugevdab kogukondlikku véimestumist.

Gender-based violence (GBV) is a persistent and often invisible problem in Estonia, affecting
especially vulnerable groups — such as women with low income, women with disabilities, young
women, and women with migrant backgrounds. Public awareness of the forms of violence,
prevention measures, and available support systems varies by region but remains generally low.
Many victims do not recognize the signs of violence or know where to seek help.

Gender-based violence is still surrounded by stigma and stereotypes, which reinforce silence and
victim-blaming. There is insufficient information and a lack of skills to recognize or respond to signs
of violence. Access to support and information for different groups (e.g., people with disabilities,
minorities, and youth) is uneven.

Main objective of the project

To raise awareness about gender-based violence among residents of Parnu County (and indirectly
the wider public), and to increase the knowledge, confidence, and ability of vulnerable groups to
seek help. The project aims to reduce the normalization of violence and strengthen community
empowerment.

Rahastatud Euroopa Liidu poolt. Valjendatud seisukohad ja arvamused kuuluvad siiski ainult
autoritele ega pruugi kajastada Euroopa Liidu v&i Euroopa Komisjoni seisukohti. Euroopa Liitu ega
andvat asutust ei saa nende eest vastutavaks pidada.
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